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424-7 汚れおとし大事典 1,500 543-5 決定版　巨大地震から子どもを守る50の方法 1,300

444-5 シミぬき大事典 1,500

555-8 芸術家が愛したスイーツ 1,600

532-9 おしゃれの教科書 1,300

＜演劇＞

418-6 串田戯場 2,000

654-8 優秀新人戯曲集2019 1,800

668-5 優秀新人戯曲集2020 1,900

681-4 優秀新人戯曲集2021 2,000

485-8 食べるクスリ　おかゆ 1,400 614-2 だからつくる調味料 1,500

342-4 じぶんでつくるクスリ箱 1,400

＜女性に人気の本＞

＜手作りシリーズ＞

＜ナチュラルライフ　シリーズ＞ ＜危機管理＞
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震度7以上の巨大地震にそなえるための最新防災マニュアル。

家の補強から食糧の備蓄、地震保険についてまで、

来るべき巨大地震を生きて乗り切るためのサバイバル術を、

イラストでわかりやすく解説。

また、「3.11わたしの体験」として、被災者40人の声もまとめました。

芸術家とスイーツの甘い関係を説いた、

フォトエッセイ。

誰もが知っている有名な芸術家たちを、

「スイーツ」という切り口から、作品とは

別の角度から探ります。

芸術家たちが過ごした場所や、ゆかりのある
景色など、撮りおろし写真も多数掲載。

実用書セレクション

ブロンズ新社

重曹・クエン酸・
石けんなど
安心・安全素材
を使った
ナチュラルな
お掃除術が満載！

危機管理対策の
プロが教える、

子どもの命の守り方

なんといってもおいしいから！

添加物がなくて安心安全だから、
旬の食材でつくるから、自分好みのの味にできるから。

----だから手作り調味料。

107種類のレシピ掲載！材料、つくり方、調理ポイント、
保存方法などを丁寧に紹介。調味料づくりの決定版！

心と体が元気になる、68の「おかゆ」レシピを紹介。
ごま油で炒めたり、ミキサーを使ったりすることで、

驚くほど簡単＆おいしくできます。
その日の体調に合わせて、
日頃から「おかゆ」を食べてみませんか。

一家に一冊！
日々のお掃除にオススメです！
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